
※　この書式は、離婚後の手続きに関する情報提供を目的としたものであり、内容について保証するものではありません。離婚後の

手続きをする際には、市区町村役場などに問い合わせて、正確な情報を確認することをおすすめします。

離婚後の手続きチェックシート
✔️ 完了したらチェックマークを書いて抜け漏れを防ぎましょう。

離婚後に役所で行う手続き

住民票の転居・転出・転入

マイナンバーカードの氏名・住所変更

印鑑登録の変更・廃止

国民健康保険の加入

国民年金の種別変更

子供がいる場合に役所で行う手続き

児童手当の受給者変更

児童扶養手当の受給申請

ひとり親家庭等医療費助成制度の申請

就学援助の申請

その他のひとり親支援制度を役所で聞いて確認する

離婚後に行う戸籍・苗字の変更手続き

婚氏俗称届の提出（結婚中の苗字を使い続ける場合）

子供の戸籍と苗字の変更手続き

離婚後に役所以外で行う手続き

運転免許証の書き換え

パスポートの書き換え

電気・ガス・水道などの変更

郵便物の転送手続き

会社へ離婚を報告

通帳、各種カード、生命保険などの変更手続き

車や家の名義変更

年金分割

携帯電話の名義変更


